                 


     السؤال الأول: أ) أكمل العبارات الآتية بما يناسبها  :-



السؤال الثاني :أجب عما يأتي 
3) "بثينة فتاة طيبة وحسنة الخلق ولكن لديها صفة سيئة تجعل الآخرين ينفرون منها وهي الثرثرة " كيف يمكن مساعدة بثينة للتخلص من هذه الصفة السيئة ؟
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
( انتهت الأسئلة )
اختبار قصير في مادة المهارات الحياتية للصف الثامن الأساسي
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1) من الأمثلة على القدرات الاجتماعية....................................................


2) اتساع حدقة العين يدل على  ............................................................


3) من الصفات النفسية الموجودة لديك.....................................................


    ب) عدد طرق التواصل مع الآخر   ؟


........................................................................................................................................................................................................................
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ما المقصود بتعرف الذات ؟


..................................................................................................................................................................................................................................................





كيف يمكن للشخص أن يحافظ على ذاته ؟


.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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